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QUE BONIC T’HA QUEDAT! 

Sobre la bellesa 
 
La bellesa: 

 
― És una característica humana, no pas animal. Apareix pocs mesos 

    després de néixer. 
― És molt personal. Cada persona té la seva sensibilitat.  
― Es capta pels sentits i va a parar als sentiments, les emocions i els 

    raonaments. 
― És una recerca personal, ja sigui conscient o inconscient, que dona lloc  

    a l’art.  
― És l’equilibri d’allò extern amb allò intern. 
― Va unida a l’ànima, a l’essencial de la vida.  

― Connecta amb allò etern, amb la recerca espiritual. 
― Condueix a la contemplació. 

― Té relació directa amb la felicitat personal. 
― Fa objectiu allò subjectiu. 

― Despulla el món mentre que la tecnologia l’emmascara. Ens preocupem 
molt de viure amb tecnologia, al marge de si ofereix bellesa o no perquè 
busquem més la funcionalitat (coses pràctiques) que la bellesa (coses 

boniques).  
― La falta de bellesa produeix depressió emocional. 

― La vida fisiològica d’allò bell; la vida afectiva d’allò bo; la vida intel·lectual 
d’allò veritable. Allò veritable és bo i bell. Allò bell necessita d’allò material 
(el cos en el cas de la dansa, els colors en el cas de la pintura, les paraules 

en el cas de la poesia, la pedra en el cas de l’escultura, els materials 
naturals en el cas de l’arquitectura, les notes musicals en el cas de la 

música). 
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Trobareu els articles anteriors a l’apartat Articles de la meva pàgina web. 
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